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Nowe metody
wspélpracy z rodzicami
w Przedszkolu nr 3

Oczekiwanie na S$wieta Bo-
zego Narodzenia w Przedszkolu nr 3
przybrato w tym roku niecodzienny
charakter, a to za sprawa rodzicéw,
ktérzy z zaangazowaniem wspéiu-
czestnicza w przygotowywaniu zaje¢
dla najmiodszych. Nowe metody
wspolpracy, takie jak "Dziecko tygo-
dnia" (dany tydzien po§wigcony jest
jednemu przedszkolakowi, jego za-
interesowaniom i pasjom, a takze za-
jeciom czlonk6éw rodziny), wyzwoli-
ly w nich ogromne poklady pomys-
16w na zabawy z maluchami. Smiato
mozemy stwierdzié, ze fantazja ro-
dzicéw nie ma granic.

Ciekawe sa tez "Popoludnia
z niespodzianka", w trakcie ktérych
rodzice wraz z dzie¢mi wykonuja oz-
doby, ubieraja choinki, wspélnie de-
gustuja wypieki wykonane przez
dzieci i razem Spiewajg koledy. To
pigkne i budujace, ze w dzisiejszym
pedzacym swiecie potrafimy si¢ za-
trzymacd i oczami dziecka spojrze¢ na
rzeczywistosé.

Mikotajkowa
magia swiqt

6 grudnia br. $w. Mikotaj od-
wiedzit nasze miasto i spotkal sie
z dzieémi przy ziébku na Placu Jana
Pawla II. Gry, zabawy i konkursy by-
1y tylko poczatkiem dobrze zapowia-
dajacego sie popotudnia. Po spotka-
niu z Mikolajem przy z6bku w sali

SOK przy ul. Zaszkolnej z przedsta-
wieniem §wiatecznym wystapit Teatr
Conieco. W spektaklu kukietkowym
uczestniczyly tez dzieci, zaproszone
na sceng przez aktoré6w. Drobnymi
upominkami z worka pelnego pre-
zentéw obdarowane zostalo kazde
dziecko.

Tuz przed Mikolajkami upo-
minki przygotowywaly przedszkola-

ki oraz uczniowie siemiatyckich
szk6t. Szkola Muzyczna zamienita sie
w fabryke kartek i ozd6b $wiatecz-
nych.

W Zespole Szkétim. Jana Pa-
wia II funkcjonowata Poczta Mikolaj-
kowa, a uczniowie ktérzy tego dnia
mieli mikolajkowe czapki na glo-
wach, byli zwolnieni z ustnych odpo-
wiedzi.

Sitacze na start!

Ruszyla kolejna edycja Sie-
miatyckiej Ligi Sity i Sprawnosci.
Pierwsze zawody - Mistrzostwa Sie-
miatycz w wielokrotnym wyciskaniu
sztangi - odbyly si¢ 22 listopadabr.

Kolejne zawody w ramach li-
gi - wielokrotne wyciskanie sztangi
na iloéé powt6rzeri - odbeda sie w 31
stycznia 2015 r. 0 godz. 17.00 w Cen-

trum Poprawy Kondycji Fizycznej
przy ul. T. Kosciuszki 8. Szczegdly na
www.mosir-siemiatycze.info oraz
www.siemiatycze.eu.

Celem Siemiatyckiej Ligi Sily
i Sprawnosci jest popularyzacja oraz
upowszechnianie aktywnosci fizycz-
nej, zdrowego stylu zycia, aktywne-
go spedzania wolnego czasu, a takze
przyblizanie mieszkaricom Siemia-
tycznowych dyscyplinsportu.

"Siemiatycze réZnorodne” - wystawa pokonkursowa
Do korica grudnia w sali SOK przy ul. Zaszkolnej 1 mozna ogladad wys-

tawe prac dzieci i miodziezy bioracych udzial w VII edycji konkursu plas-

tycznego im. S. Feista "Siemiatycze réznorodne”. Podczas wernisazu wystawy

24listopada br. nagrodzeni zostali:

I grupa (6-10 lat): Malgorzata Eempicka - I miejsce, Magdalena Stalews-
ka-II, Aleksandra Wasilewska - I, Zofia Uszyxiska, Bartek Kalinowski, Weroni-

ka Mantura - wyréznienia.

I grupa (do 14 lat): Adam Owczarski - I miejsce, Patrycja Jaroszyk - II,

Natalia Ejsmont - wyr6znienie.

I grupa (do lat 18): Monika Borzym i Magdalena Morzy - wyréznienie.
Nagrode siemiatyckiego oddzialu NSZZ Solidarnos¢, ktéra ma na celu

upamigtnienie postaci Stefana Feista, otrzymat Adam Owczarski.

Dogoterapia

w Przedszkolu nr 5

W srode 10 grudnia br. Prze-
dszkole nr 5 "W zaczarowanym lesie"
odwiedzili przedstawiciele Fundacji
CZE-NE-KA z Warszawy. Dla dzieci
objetych terapia w przedszkolu zos-
taly przeprowadzone zajecia z pies-
kami. Terapeuci wraz ze swoimi po-

dopiecznymi tj. pekiriczykami, jam-
nikiem, chartem rosyjskim oraz psem
rasy husky, przygotowali dla dzieci
mikotajkowe niespodzianki. Terapi¢
kontaktowg z udzialem zwierzat sto-
suje si¢ coraz czeéciej jako metode
wspomagajaca proces rehabilitacji,
jest najbardziej efektywna w rehabili-
taqji dzieci, ze wzgledu na " cie"
éwiczen rehabilitacyjnych w formie
zabawy z psem.
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Lepsze jutro - od biernosd do aktywnosd

Dohisga korica kolsjna edycja projekiu realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Spolacej w Siemia-
tyczach "Lepsze juiro - od biernosei do akiywnosci - Il edycjo” wspétfinansowanego przez Unig Europejskq w ramach Euro-
pejskiego Funduszu Spotecznego. Celem gléwnym projektu jest akiywizacja zawodowa i integracja spolecma 32 0s6b bezro-
botnych rekrutujgeych sig sposréd Klientéw osrodka pomocy spolecznej w Siemiatyczach poprzez pomoc doradey zawodo-
wego, psychologa oraz udziatwkursach, szkoleniach oraz treningach wokresie frwania projektu.

Projekt rozpaczgly 32 osoby, wiym 16 kabiati 16 mgiczyzn, klienci misjskiego oérodka pomocy spotecznej, zag-
rozeni wykluczeniem spolecznym, ktdrzy nie pracujq i sq w wieku akiywnosd zawodowej, o niskich i zdezaktualizowanych
kwalifikcjach zowodowych. Przewidziong dla nich indywidualng $ciezke rozwajowy okreslong w kontakde socjalnym ukof-
azylo 31 oséb. 1 mgiczyzna przerwatudziohw projekeie i nie ukoriczytkontraktu socjalnego.

Uczestnicy projektu, w ramach realizowanych dziatas, mieli mozliwo$¢ uzesiictwa wzajgdach w zakresie:
-wsparciamotywacyjnego zmodultem psychologicznym (wsparcia grupows i indywidualne) ehowigzkowa dla kaidego uczes-
tnika projektu,

-wsparcia motywacyjnego z modutem zowodowym {wsparcie grupowe i indywiduolne) obowigzkowe dlu kazdego vezestnika
projekt,

- szkoleri zawodowych z obszaréw deficytowych wynikajgeych z lokalnego rynku pracy, m.in.: opiekun osoby starszej, fech-
nolog robét wykaficzeniowych, kasy fiskalne i profasjonalna obstuga klienta, kucharz, magazyniar z ohshugg wézka jezdnio-

wego,
- kursu na prawo juzdy kat. B - szkalenie tylko dlu oséh chetmych juko dodotkown forma wsparcia do w/w szkoleri {objgtych
nim zostalo 12 oséh, wiym 6 kobieti 6 mgzezyzn). Kurs ukoriczy 11 eséb.

W ramach projekiu uczestnicy skorzysiali z ubezpieczenia zdrowomego w okresie realizacji kontrakidw sogjal-
nych, sfinansowane zostatyim badania lekarskie zwigzane ze skierowaniem na szkelania zawodows oraz kurs naprawe jozdy
kat. B, wszystkim uczestnikom, kirzy zrealizowali konirakt socjalny wyplacony réwniez zostot zasilek celowy.

0d 2008 r. do projektu systemawego realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne] przystapits fycz-
nie 214 oséh, wiym 12 osdb nispelnosprawnych.

Cztowiek-najlepsza inwestycja




